Viking Palm,

Brottare, dog den 19 januari 2009, 85 ar gammal.
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Viking Palms OS-guld 1952 i fristilsbrottningens latta tungvikt var en sensation, trots hans tidigare
EM- och VM-silver. | turneringen vann han éver amerikanen Henry Wittenberg, som tidigare varit
obesegrad i 13 ar och 600 matcher. Wittenberg ansags vara narmast omojlig att sla.

Trots att svenska brottare lange skordat stora framgangar finns det nagot sparsmakat och modest
over brottningens gamla stormastare. Det ar inte en sport fér noblessen, men den har en vardighet
sprungen ur férmagan att renharigt vara bast pa att brotta ner en motstandare. Prestationerna
saknar den brutalitet som finns inom boxningen. | en intervju i Vasterviks-Tidningen for ett ar sedan
sa Viking Palm att han bara fick en enda svarare skada under sin karriar; ett brutet revben i en
lagtavling dar han motte en ryss.

Det var segt virke i honom. Det ar inte daligt att ga sa omarkt genom en seniorkarridar omfattande
nastan tre decennier samtidigt som han bargade en mangd masterskapsmedaljer och till och med
fick klubben BK Viking uppkallad efter sig. Palm tavlade dnda till 1971 da han férlorade en SM-final
vid 47 ars alder.

Enligt intervjun gick han som 85-3aring fortfarande upp fem pa morgonen, at havregrynsgrot och tog
en morgonpromenad »innan bilarna skitat ner«.

Man kan vinna en tavling och man kan vinna medaljer. Viking Palm férlorade en medalj i OS 1960 i
Rom genom att brottas oavgjort mot ryssen Anatolij Albul i bronsmatchen. Medaljen férlorades efter



en utslagsgivande vagning, dar Palm visade sig vdga ungefar motsvarande vikten av en kopp kaffe
mer an ryssen. Ibland ar idrottens regler langt ifran sjalvklara. Forlusten ledde till fragor om
brottningens popularitet, regler och vasen.

Brottningen hade slagit igenom pa allvar i stora delar av varlden under 1920-talet. En av
anledningarna var att reglerna hade stabiliserats, vilket underlattade att enkelt avgdéra vem som vann
och vem som forlorade. Men historien om Ara Abrahamians upptradande vid senaste OS i -Beijing
visar att brottningen fortfarande har grundlaggande problem. Reglerna ar svartolkade och utnyttjas
till max av brottarna sa att just det man kan férledas att forknippa med brottning, som svindlande
kast, konstfulla grepp och tydliga vinnare, lyser med sin franvaro. Dagens brottning upplevs som
ganska trakig och obegriplig.

Viking Palms brottning sags varken som statisk eller trakig. Han var daremot en udda fagel i den
svenska brottningsfamiljen. Han var en av fa fristilsbrottare, det vill sdga han tavlade i den fartfyllda
grenen dar man ocksa far »brottas med benen«. Med honom férsvann den -framsta fristilsaposteln.
Ndasta all annan svensk brottning har dgt rum i den grekisk-romerska disciplinen. Trots att Palm en tid
arbetade som riksinstruktor for fristilen fick han fran bottningsforbundets ledning hora att Sverige
»ar en grekisk-romersk nation«.

Forestallningen om att intresset for sporten stadigt minskar och att den svenska brottningssporten
haller pa att forsvinna géller inte alla typer av brottning. Krisen galler framst den grekisk-romerska
brottningen. Faktum ar att olika typer av brottande férmodligen aldrig varit sa populart som nu. Men
det ar fa som vill 4gna intresset at grekisk-romersk brottning. Nej »grappling«-intresserade soker sig
till kampsportklubbar dar man agnar sig at mixed martial arts (MMA), dar man kombinerar boxning
och brottning. Kandaste tavlingskonceptet ar Ultimate Fighting Championship.

Viking Palm och andra foretradare for de olympiska brottningsgrenarna skulle nog vant sig mot att
kalla MMA for brottning. Men brottning ar en av huvudingredienserna i matcherna. MMA sands
dagligen i de storre svenska sportkanalerna och intresset kring MMA 6verglanser till och med den
professionella boxningen.

Nar Viking Palm som den nast siste »stormdstaren« gatt ur tiden ar det bade en malgang pa en
symbolisk slutstracka dar en brottningsepok ar pa vag att ta slut samtidigt som ett nytt
brottningslandskap borjar framtrdada. Vad skulle Viking sjalv sagt om den utvecklingen?



